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Comunidades 1  ideales2 /  alternativas construídas 

I. Animales sociales 

Aristóteles planteaba que el hombre por naturaleza busca socializarse constantemente,  ya que depende biológicamente y psicológicamente de otros. El filósofo señala 
que como hombres necesitamos afiliación y relaciones de confianza con otros, tanto para respaldo como para aprendizaje. Pues según su teoría, el objetivo final del 
hombre es su desarrollo moral e intelectual, 3y ello se lo consigue en la práctica, con la interacción con otros. 
 
II. Gemeinschaft und Gesellschaft4 

El sociólogo alemán Ferdinand Tönnies, señala en su libro Gemeinschaft und Gesellschaft, los diferentes aspectos en las relaciones entre personas que se dan dentro de 
una comunidad en comparación con las que se dan en la sociedad. 
Según la definición que Tönnies presenta en su obra, la comunidad o Gemeinschaft, es un grupo pequeño de personas que  mantienen una relación íntima ente si de tal 
manera que pueden identificarse mutuamente con facilidad, y se establecen en territorios no muy extensos para una relación directa. Dentro de estos grupos, el lazo de 
relación es fuerte pues existen varios aspectos que unen a los individuos de forma directa, provocándose así un sentido de pertenencia al grupo, ya sea por la ideología, 
ciertas prácticas, la cultura, la etnia o incluso la sangre, entre otros. Es característico que dentro de las Gemeinschaft exista un soporte  entre los miembros no solo 
material en caso de necesitarlo, sino también emocional y ello acompañado por lo general de lealtad y compromiso. El funcionamiento interno y las relaciones se 
regulan mediante normas informales que las establecen los miembros de la comunidad de manera natural o de acuerdo a necesidades que el grupo va dictando.  
 
En contraste, Tönnies presenta a la sociedad o Gesellschaft, como un grupo de personas numeroso  que califica como  característico de épocas modernas, donde  las 
relaciones se dan de forma impersonal, donde no hay mucho en común entre los miembros e impera la búsqueda individual por satisfacer intereses. En las sociedades, 
los miembros se ven entre sí de manera objetiva y el nivel de altruismo5 se limita a lo que dictan las normas y las leyes explicitas y formales que conforman el cuerpo 
legal de regulación pública. 
 
“Social relationships are required for community. For centuries an essential component of communities has been face-to-face communication and participation in public 
life, situated in public space”6 
 
III. Comunidades alternativas, comunidades ideales o comunidades intencionales. 
 
Estas comunidades surgen cuando personas que ven la necesidad de adoptar una forma de vivir mejor o distinta que la del resto de la sociedad se agrupan 
voluntariamente para compartir un determinado estilo de vida. Los miembros de una comunidad intencional o ideal, conscientemente proponen una visión y valores 
diferentes dirigidos hacia aquellos objetivos finales.  El compromiso moral y ético de una comunidad intencional es lo que las hace fuertes o débiles, pues más que la 
búsqueda de un estilo de vida determinado se trata de la consolidación de la construcción de un camino en base a una convicción. 
 
 
Homakoeion 
 
En el siglo II antes de Cristo surgió la primera comunidad intencional registrada de la historia. Fundada por Pitágoras en el sur de Italia, Homakoeion era una comunidad 
de de vegetarianos que creían que mediante prácticas místicas e intelectuales sería posible sentar las bases para el desarrollo de una sociedad ideal. 
 
“for the greater good”7 
 
Cuando el individualismo se diluye en lo colectivo por  un bien mayor, se está hablando de un tipo de comunidad en donde el  trabajo conjunto hacia un objetivo 
compartido es lo fundamental. 

                                                           
1 Diccionario de la real academia española. www.rae.es/  
Comunidad: (Del lat. -  
1. f. Cualidad de común  que, no siendo privativamente de ninguno, pertenece o se extiende a varios). 
2. f. Conjunto de las personas de un pueblo, región o nación. 
3. f. Conjunto de naciones unidas por acuerdos políticos y económicos. Comunidad Europea. 
4. f. Conjunto de personas vinculadas por características o intereses comunes. Comunidad católica, lingüística. 
5. f. Junta o congregación de personas que viven unidas bajo ciertas constituciones y reglas, como los conventos, colegios, etc. 
6. f. Común de los vecinos de una ciudad o villa realengas de cualquiera de los antiguos reinos de España, dirigido y representado por su concejo. 

2 Diccionario de la real academia española. www.rae.es/  
Ideal: (Del lat.  
1. adj. Perteneciente o relativo a la idea.  
2. adj. Que no existe sino en el pensamiento. 
3. adj. Que se acopla perfectamente a una forma o arquetipo. 
4. adj. Excelente, perfecto en su línea. 
5. m. Modelo perfecto que sirve de norma en cualquier dominio. 
6. m. pl. Conjunto de ideas o de creencias de alguien. 
 
3 Encyclopedia of Community, From the Village to the Virtual Worldgender, Karen Christensen & David Levinson, Berkshire Publishing Group, USA 2003, ROLES, Pag. 534. 
 
4 Gemeinschaft und Gesellschaft  (Comunidad y Sociedad), Ferdinand Tonnies (1855  1936). 

5 Diccionario de la real academia española. www.rae.es/  
Altruismo es la diligencia en procurar el bien ajeno aun a costa del propio. 
 
6 Encyclopedia of Community, From the Village to the Virtual Worldgender, Karen Christensen & David Levinson, Berkshire Publishing Group, USA 2003, ROLES, Pag. 535.  
7 Encyclopedia of Community, From the Village to the Virtual Worldgender, Karen Christensen & David Levinson, Berkshire Publishing Group, USA 2003, INTENTIONAL COMMUNITIES, Pag. 675. 
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En este sentido la socialización o incorporación de nuevos miembros dentro de una comunidad es clave para el futuro de la misma. Se inicia un proceso en el que el 
 creándose de esta manera lo que sería una toma de conciencia conjunta. Una comunidad 

saludable y exitosa solo es posible si sus miembros son conscientes del propósito final que persiguen. 
 
Grados de compromiso para con la comunidad.8 
 
Se pueden distinguir tres niveles de compromiso que los miembros de las comunidades pueden tener con estas. Las formas varían según el tipo de comunidad, pues hay 
unas más estrictas o cerradas que otras. 
 
a) Anti-Quota Labor System 
 
En este sistema el requerimiento de tareas o labores para con la comunidad es mínimo o nulo. Es decir que, para que el miembro mantenga su afiliación o membrecía,  
no hace falta ningún tipo de tributo por parte de este hacia la comunidad. 9 son un ejemplo, pues no demandan ningún tipo de 
retribución en términos de quehaceres para pertenecer. 
 
b) Fair-Share Labor System 
 
Se da este sistema cuando todos los miembros de la comunidad tienen compromisos o cumplen roles específicos en términos de quehaceres. No necesariamente  se 
tienen que cumplir horarios, sino que se trata más bien de un tipo de contribución organizada por el bien del buen funcionamiento de la comunidad. Un ejemplo son las 
comunidades Israelís llamadas Kibbutzim. 
 
c) Labor Quota System 
 
En una comunidad con un sistema económico complejo, las labores se reparten entre los miembros y más que una contribución por la comunidad pasan a ser 
responsabilidades que  hasta comprometen la afiliación de los miembros. No en tanto las labores se articulan de manera flexible en general, pues no es la idea el 
generar estrés, sino balancear y mantener a los miembros comprometidos con la comunidad a través de roles. En general las comunidades con este sistema son las de 
orden religioso. 
 
IV. Comunidades ideales / alternativas construidas 
 
1. La eco villa10 
  
Estas comunidades experimentales surgen a fines de los años sesenta en Dinamarca y en los Estados Unidos11, cuando otras formas comunitarias de vida comienzan a 
prestarle atención al potencial y a los beneficios del replanteo de los hábitos humanos  en relación con la naturaleza. Su planteamiento ideológico tiene bases en la 
filosofía ecológica12 y el ambientalismo o conservacionismo, entre otras derivaciones.  El objetivo es cambiar el estilo de vida hacia uno de bajo impacto ambiental, y 
muchas veces se persigue la autosuficiencia en la producción ya sea de alimentos, energética o de cualquier otra necesidad.  
 
“beyond social benefits”13 
 
La eco villa es una forma de comunidad que mediante procesos participativos integrales, busca entrelazar o integrar las dimensiones  ecológicas, económicas, sociales y 
culturales, dentro de una línea de acción basada en los fundamentos de sustentabilidad y ecología. Estas comunidades aparecen como reacción a los problemas 
ambientales y de crecimiento que experimenta el globo, y se presentan como modelos de convivencia en donde el hombre  replantea su relación con el medio 
ambiente, transformándose para dejar de ser dominador de otras formas de vida, sino más bien viéndose como un ser mas en el ecosistema,  que busca su propio rol, o 
sea ser parte complementaria del ciclo natural. 
 
Aunque las comunidades con relaciones particulares hacia el medio ambiente han existido por milenios, las eco villas son asentamientos intencionales nuevos que 
pretenden concientizar rigiéndose con otro tipo de valores, distintos a los de una sociedad de consumo con bases en una sociedad industrial donde el ciclo “extraer, 
utilizar, tirar”14 es característico. 
 

                                                           
8 Encyclopedia of Community, From the Village to the Virtual Worldgender, Karen Christensen & David Levinson, Berkshire Publishing Group, USA 2003, INTENTIONAL COMMUNITIES AND COMMUNAL ECONOMICS, Pag. 682. 
 
9 Las comunidades conocidas como Cohousing no se consideran comunidades intencionales, puesto que se trata de un conjunto de grupos familiares que, con la idea de regenerar el barrio amigable, construyen sus casas en un predio donde se pueda desarrollar esta 
circunstancia. No son comunidades con una carga ideológica fuerte ni determinante,  son más bien barrios con un enfoque distinto al modo de socializar entre vecinos. Estas comunidades pueden darse en forma agrupación de casas como también en forma de 
vivienda colectiva vertical. Encyclopedia of Community, From the Village to the Virtual Worldgender, Karen Christensen & David Levinson, Berkshire Publishing Group, USA 2003, COHOUSING, Pag. 194. 
10 Sitios web oficiales donde se discuten y se publican noticias sobre Ecovillas; 
http://gen.ecovillage.org/index.php/ecovillages/whatisanecovillage.html 
The 4 dimensions of sustainability (ecology, economy, the social and the cultural) are all integrated into a holistic approach.  http://gen-europe.org/ecovillages/about-ecovillages/index.htm 
http://www.interdependentproject.org/ecovillage.htm 
http://spatialagency.net/database/why/ecological/ecovillages 
 
11 Encyclopedia of Community, From the Village to the Virtual Worldgender, Karen Christensen & David Levinson, Berkshire Publishing Group, USA 2003, ECOVILLAGES, Pag. 424. 
 
12 Diccionario de la real academia española. www.rae.es/  
Ecología. 
(De eco-1 y -logía). 
1. f. Ciencia que estudia las relaciones de los seres vivos entre sí y con su entorno. 
2. f. Parte de la sociología que estudia la relación entre los grupos humanos y su ambiente, tanto físico como social. 
3. f. Defensa y protección de la naturaleza y del medio ambiente.  
 
13 Encyclopedia of Community, From the Village to the Virtual Worldgender, Karen Christensen & David Levinson, Berkshire Publishing Group, USA 2003, ECOVILLAGES, Pag. 424. 
 
14 IDEM  Pag. 424.  
 


